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Az INTERNET veszélyei

Az internet nagyszéreszkoz, de veszélyeket is rejt. A gyermekek égstalkoriak védelme az
internet karos tartalmaival szemben egyre fontoskéfulés napjainkban. A tisztességes
weboldalak mellett taldlkozhatunk olyan oldalakkahmelyek megtéveszt hamis
informaciokat vagy az egészséges erkolcsi- és esmelfejlodésre karos tartalmakat, igy
pornograf és északos tartalmu informaciokat kozélhetnek.

Az internet szamos veszeélyt rejt a gyermekekre eéhiszensk még képtelenek helyesen
szirni és értékelni a kapott informaciot, megkulonledait az értékeset az értéktekdnt
Képzeljuk el az internetet ugy, mint egy hatalmasrintust, aminek nincs kijarata, barmerre
elindulhatunk, mert folyton valtozik,gvil. Minden ajtd mogétt van valami, de hogy mi, azt
csak akkor tudjuk meg, ha mar kinyitottuk. Es kdjiikeel, hogy ebbe a labirintusba egy
gyereket engedink be, egyediil.

Ajanlas szulkbknek:

- Készitse fel gyermekét az internet helyes hastdua, az internet vilagaral
- A szUb iranyitsa a gyermek internetes tartalmakkal kapbss érdelddését!

- A szub mindig legyen érdekdé akkor, ha a gyermek valamilyen altala felfedenettes
Ujdonsagrél szamol be, vagy éppen valami olyamrkely szamara nem tetéz

- Alkalmazzon séréprogramokat a biztonsagosabb internetezés érdekBhehk segitségével
megvalogathatja a gyermeke szamara elérhwtialakat, megékheti a pedofil jelled
zaklatasokat, valamint azt, hogy gyermekiseakos tartalmakra bukkanjon a vilaghalon!

- Szakitson it a kozos szorfozésre, igy gyermekét hozzaszokjatlenhoz, hogy az
internetezés lehet k6zos program is!

- Amennyiben tudomésara jut, hogy gyermekét baemilformaban zaklatjdk az interneten
keresztll, azonnal forduljon a réitdéghez!

Ajanlas a gyermekeknek:

- Vilaghalé = mindenkihez eljut, amit oda egyszetdlink!

- Vigyazz milyen képeket raksz fel a koztsségi lalkia, vigyazz miket posztolsz ki!

- Minél személytelenebb elérléstget adj meg!

- Soha ne add meg a lakcimedet, telefonszamoddineénaz interneten keresztl!
- Mindig mas regisztracios nevet és jelszot hagznal

- Soha ne jel6ld be a jelsz6 megjegyzése reszt!

- Ne haszndld a nevedet regisztracios névkeént!

- Letdltések alkalmaval figyelj, hogy csak azokaaalmakat toltsd le, ami nem tilos, mert az
illegdlis tartalom letdltését a térvény bunteti!

- Internet kavézoban vagy wifi pontrdl ne intézemélyes tgyeket!

- Ne hagydérizetlenlll a szamitégépet és ne maradj bejelent&keamikor nyilvanos helyen
chatelsz, vagy belépsz a kbzdsségi oldaladra!



- Talalkozét, randevut ne beszélj meg! Ha mégikpakl kell mondanod a szlileidnek és fontos,
hogy valaki elkisérjen!

- Képeket (6leg erotikus tartalmiakat) soha senkinek ne kutdjndert barki barmikor
visszaélhet vele, akar zsarolhatnak is, illetvdataltnak miatta!

A 8 leggyakoribb hiba, amivel az interneteé gyerekek veszélybe sodorjak
magukat:

1. Kozzéteszik sajat maguk vagy masok személyes adatai

2. Felebtlenil megosztjak jelszavaikat.

3. Tulzott figyelmet kivaltdé képeket k6zolnek magukéd masokrol.

4. lllegalis tartalmakat toltenek fel / le.

5. Azt hiszik, hogy tevékenységik anonim az interneten

6. Levélszemetet nyitnak meg.

7. Valotlan informaciokat tovabbitanak anélkil, hoggggyzédnének azok
hitelességéil és aktualitasarol.

8. Felebtlenul kattintanak barmilyen linkre anélkil, hogyglhak, biztonsagos oldalra

vezet-e.
Cyberbullying= internetes zaklatas

A gyerekek sokszor nem érzik az online vilag vegzigélnincsenek tisztaban a hatasaival, nem
ismerik a mobil-, online eszko6zdk erejét. Ugyanakko fiatalok szamara az internet, a
mobiltelefonok és szamitdgépek vilaga fontos ésderimapos dolog. Fenyegetés, zsarolas,
cikizés, kikozosités, megszeégyenités, illetéktkbgrek, lejaratdo mobilfelvételek, rosszindulata
megjegyzések, alprofil és még sok mas fenyegetyaaefgeket a vilaghalon. Ahhoz, hogy
megvédhessiik gyermekeinket az internetes zaklatoldpést kell tartanunk a technika
fejlédésével. Probaljuk meg nyomon kdvetni gyermekinkatdalmi életét a kdzosségi
oldalakon! Erre jo lehétéget ad, ha a sk be van jeldlve ismésként.

Amennyiben ugy latjuk, hogy gyermekiinket nyomaszjami, visszahlzodo lesz, fesziiltnek,
idegesnekiinik internetezés vagy mobilozas utan, esetleg tomltanulméanyi eredménye,
akkor nézziink alaposabban utana annak, mit csinéten. Ha kidertl, hogy cyberbullying
aldozata lehet, akkor mentsik el a bizonyitékoggekentsiik be a dolgot. Ha a gyerek kevésbé
kozlékeny, nem nyilik meg, akkor keressuk visszhegegyzéseit, chatarchivuméat vagy a
bongészési 8zményeit.

A cyberbullying jelensége az altalanos és kozépeslok életében a legjellesih. Ha a
gyerek iskolatarsai fél érkezik tamadas, az események dokumentélasajelgami kell a
problémat a pedagdégusok és a &kidelé. Ertesithetjuk a weboldal lizemeijét, és a
www.biztonsagosinternet.hportalt, siulyos esetben a rénskéget. A kiskoriak személyes
adataival valo visszaélés, fizikai fenyegetés \vapxualis zsarolas torvénybe Uitkozik, ezekben
az esetekben mindenképp értesitsiik a hatdsagokat!

Akik karos, veszélyes tartalmakkal talalkoznak aterneten és nem tudjak, hogy mikv
legyenek, tanacsadast kaphatagkek Vonal holnapjan vagy a 116-111-es ingyenamsa.
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